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	การอนุรักษ์ดินและน้ำ
	สาเหตุที่ต้องมีการอนุรักษ์ดินและน้ำ
	มาตรการวิธีกล (Mechanical measures)
	   การไถพรวนและปลูกพืชตามแนวระดับ (Contour Cultivation)
	   การยกร่องปิดหัวท้าย (Tied Ridging)
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	   บ่อดักตะกอน (Sediment Trap  หรือ  Sand  Trap )
	   บ่อน้ำในไร่นา (Farm Pond)
	   ระบบการให้น้ำพืชแบบประหยัด
	   ถนนในไร่นา (Access Roadway)
	   ทางลำเลียงในไร่นา (Farm Road)
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	   การปลูกพืชหมุนเวียน ( Crop Rotation )
	   การปลูกพืชแซม ( Intercropping )
	   การปลูกพืชเหลื่อมฤดู ( Relay Cropping )
	   การปลูกพืชระหว่างแถบไม้พุ่มบำรุงดิน ( Alley  Cropping )
	   คันซากพืช ( Contour Trash Line )
	   ไม้บังลม ( Windbreak ) 
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